
9 カレンダー製作

日時： ５月2５日（月）10：３0～11：０0
場所： センター室
内容： ６月のカレンダー作り
定員： ５組

10 カエルを作ろう

日時： ５月2７日（水）10：３0～11：０0
場所： センター室
内容： 牛乳パックでカエル作り
定員： ５組

11 講習会（食で育む心とからだ）

日時： ５月２８日（木）10：０0～11：00
場所： センター室
内容： 親子で楽しく食育を学ぶ
定員： ５組

12 ５月の体位測定期間

１１ 日（月）～１５日（金）
ご希望の方は職員にお声掛けください。

13 ５月のミニイベント

開催日： １８日（月）
時 間： １１：４０～１１：５５
場 所： センター室
内 容： 手遊び・ふれあい遊び

読み聞かせ・体操など

14 電話相談

平日（祝日・休日を除く月～金）
9：00～16：00

５月の計画

令和8年度 センターだより ５月号 活動内容・案内

令和 ８年 ４月2４日発行

※ 会場等につきましては活動案内をご覧ください。

※ 活動の内容は予告無しに変更することがありますのでご了承ください。

いっぺこっぺ

※ 活動に参加される際は，タオル, 水分補給用の飲み物，
着替えの準備をお願いします。

毎月２５日頃，伊敷保育園のホームページが更新され， 翌月のセンター便りが閲覧できます。 
また，種々の理由による行事の中止や期日の変更が発生した場合，その都度更新してお知らせしますので，ぜひご覧ください。
尚，不明な点や気になることなどありましたら，当センターへ気軽にお問い合わせください。

本園（センター）での活動参加については，完全予約制です。参加ご希望の方は，本人かご家族による電話もしくは来園しての
予約が必要となります。ご都合により欠席の場合は，前日まで（やむを得ず当日の連絡になる場合は，当日の８：３０迄）に必ずご
連絡ください。

 ・ 予約受付期間： ４月２４日（金）～４月２８日（火）９：００～１６：００（土日は除く）
 ・ 抽選日（予約多数の場合）： ４月３０日（木）
※ 抽選に漏れた方にのみ「キャンル待ち順」を連絡します。
※ 定員を超えて抽選となる場合は，未就園児を優先とさせていただきます。

1 母の日のプレゼントを作ろう

日時： ５月７日（木）10：３0～11：00
場所： センター室
内容： カメさんフック作り
定員： ５組

2 避難訓練

日時： ５月８日（金）９：４５集合
場所： センター室・園庭
内容： 避難訓練や消防車見学
定員： ５組

3 みんなであそぼう  ※雨天中止

日時： ５月１１日（月）10：００～11：００
場所： 伊敷ニュータウン かに座公園
内容： 公園遊び
定員： ６組

4 赤ちゃんデー（０歳児）

日時： ５月１３日（水）10：30～11：０0
場所： センター室
内容： ふれあい遊び
定員： ５組

5 講習会（親子体操）

日時： ５月１４日（木）10：０0～11：０0
場所： 伊敷公民館 １階和室
内容： 親子でカラフル体操を楽しむ
定員： ６組（１歳以上）

6 １さい以上デー

日時： ５月１５日（金）10：３0～11：00
場所： センター室
内容： 運動遊び
定員： ５組

7 誕生会

日時： ５月２２日（金）10：３0～11：00
場所： センター室
内容： ５月生まれの子どものお誕生を祝う
定員： ５組  

※  お誕生児さん以外でも参加できます。

8 運動会（かけっこ） ※別記参照

日時： ５月2４日（日）９：３０集合
場所： かごしま健康の森公園ファミリー広場
内容： 伊敷保育園運動会「かけっこ」に参加
定員： 子ども１５人  

６
月
の
主
な
行
事
予
定

日（曜） 行 事 日（曜） 行 事

１～５（月～金） 体位測定 １５（月） 父の日のプレゼント作り

２（火） 赤ちゃんデー １６（火） あじさいを作ろう

３（水） １さい以上デー １８（木） 第１回支援者会議

４（木） むし歯予防講座 2２（月） 誕生会

８（月） 時計を作ろう ２３（火） ママさんの癒しヨガ

１０（水） わらべうた ２５（木） カレンダー製作

出張支援

19日（火） １０：００～１１：００  伊敷台福祉館
コロコロクラブ

２０日（水） １０：００～１１：００  玉里福祉館
玉江子育てサロン

 ※ 参加ご希望の方は，直接当該団体に
お問い合わせください。

HP QRコード伊敷保育園
地域子育て支援センター   いっぺこっぺ

   鹿児島市伊敷７-8-20

ご予約・ご相談など お問い合わせ先
 099 - 228 – 2144

中止の場合は当
日朝８：３０にHP
に掲載します。

日 月 火 水 木 金 土

1 2

自由来園

3 4 5 6 7 8 9

母の日のプレゼント 避難訓練

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日 を作ろう

休園 休園 休園 休園 PM：自由来園 PM：自由来園

10 11 12 13 14 15 16

みんなであそぼう 赤ちゃんデー 親子体操 1さい以上デー

休園 自由来園 自由来園 PM：自由来園 自由来園 PM：自由来園
移動図書 14:0５～

17 18 19 20 21 22 23

ミニイベント コロコロクラブ 玉江子育てサロン 誕生会

休園 自由来園 自由来園 自由来園 自由来園 PM：自由来園

24 25 26 27 28 29 30

運動会 カレンダー製作 カエルを作ろう 食で育む心とからだ

休園 PM：自由来園 自由来園 PM：自由来園 PM：自由来園 自由来園

移動図書 14:0５～

31

センターは
お休み

センターは
お休み

センターは
お休み

センターは
お休み

センターは
お休み

体位測定期間

予約受付期間 9：00～16：00

開所時間 平日（月～金） 9：00 ～16：00

駐 車 場 伊敷保育園駐車場

10:00 ～１５：５０ 無 料

梅ケ淵駐車場 有 料

1 回につき ¥200

５月の計画

抽選日

ミニイベント

主催（要予約）

出張支援

爽やかな風に暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節となりました。皆様いかがお過ごしでしょうか。

春休みには幼稚園児が遊びに来てくれたり，入学をひかえた中学生や入学式帰りの小学生がピカピカの制服姿をお披露目

に来てくれたりして，とても嬉しく思いました。新しい環境でも元気に楽しくたくましく過ごしてほしいなと思います。

過日実施した「こいのぼりを作ろう」では，「クリアカップのミニこいのぼり」を作りました。クリアカップにお花紙をつめて

しっぽや目，丸シールの模様を貼って作ったミニこいのぼりと，風車，吹き流しを持ち手のストローにつけて完成。子どもたち

は完成したこいのぼりを嬉しそうに振っていました。その後，大きなこいのぼりに貼る似顔絵を親子で描きました。みんなの

絵をのせた大きなこいのぼりが園庭の空を泳ぎだしますので，ぜひ見に来ていただけたらと思います。

さて５月は，「母の日のプレゼント作り」や消防署立ち会いの「避難訓練」，「運動会（かけっこ）」などの活動を計画しており

ます。親子で一緒に楽しく過ごしませんか。

皆様のお越しを心よりお待ちしております。



４月の活動の様子 地域のふれあい子育てサロン情報（５月）

１日
 赤ちゃん

デー

西伊敷・花野子育てサロン

のびのび

日 時：５月１６日（土）
10：00～11：３0

場 所：西伊敷福祉館
活動内容：親子でふれあい遊び

伊敷地区子育てサロン

コロコロクラブ

日 時：５月１９日（火）
10：00～11：３0

場 所：伊敷台福祉館
活動内容：親子ふれあい遊び

玉江地区子育てサロン

玉江子育てサロン

日 時：５月２０日（水）
10：00～11：３0

場 所：玉里福祉館
活動内容：親子ふれあい遊び

お友達作り

小山田・犬迫・皆与志地区
子育てサロン

子育てサロン こがしら

７日 講習会（ママさんの癒しヨガ）

６日 
ひよこの

レターラック
を作ろう

お休み

３日 
１さい以上

デー 

いくわよ～

グラグラな
道も平気♡

何か気になる…

おひな様に
 へ～んしん！

細い道

でこぼこ道

ふわふわな道

いろんな坂を登って…

ジャンプ

日 時：５月２１日（木）
10：00～11：３0

場 所：小山田コミュニティセンター
活動内容：開講式

かごしま健康の森公園 園内マップ
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イラスト参照：ひかりのくに おたより文例＆イラスト

本園の一大イベントの一つである運動会の時期がやってきました。支援センターいっぺ
こっぺは，今年も伊敷保育園の運動会に参加します。保育園の運動会の雰囲気を楽しみな
がら，種目「いっぺこっぺ かけっこ」に参加してみませんか。３歳以上のお子様は，ト
ラック半周，２歳以下のお子様は状況に応じてトラック半周，または特設コース（フィー
ルド内の直線コース）を走ります。ハイハイのお子様は，保護者の方が抱っこして走って
も構いません。参加賞もございますので，ふるってご参加ください。
なお，活動の概略は下記の通りです。

記

○ 期 日 令和８年５月２４日（日）
○ 時 間 10：00集合～競技終了後解散
○ 場 所 かごしま健康の森公園 ファミリー広場
    ※ 現地集合，現地解散
○ 出場種目 かけっこ（参加賞あり）
○ 駐 車 場  かごしま健康の森公園 第2駐車場

 （満車の場合は第3駐車場）
○ 参 加 費 無料
○ 定  員   子ども１５人
○ 当日の連絡先（8：00～12：00のみ） 090 8416 2144（センター携帯）

 ※ 参加ご希望の方は，予約が必要です。保護者かご家族による電話
  もしくは来園にてご予約ください。

本園の一大イベントの一つである運動会の時期がやってきました。支援センターいっぺこっぺは，今
年も伊敷保育園の運動会に参加します。保育園の運動会の雰囲気を楽しみながら，種目「いっぺこっぺ
かけっこ」に参加してみませんか。３歳以上のお子様は，トラック半周，２歳以下のお子様は状況に応
じてトラック半周，または特設コース（フィールド内の直線コース）を走ります。ハイハイのお子様は，
保護者の方が抱っこして走っても構いません。参加賞もございますので，ふるってご参加ください。
なお，活動の概略は下記の通りです。

記

○ 期 日 令和８年５月２４日（日）
 （※ 中止の場合は，当日朝８時

３０分迄に連絡します。）

○ 時 間 ９：３０集合～競技終了後解散

○ 場 所 かごしま健康の森公園
 ファミリー広場

※ 現地集合，現地解散

○ 出場種目 かけっこ（参加賞あり）

○ 駐 車 場 かごしま健康の森公園
 第２駐車場

（満車の場合は第３駐車場へ）

○ 参 加 費 無料

○ 定 員 子ども１５人

○ 当日の連絡先 センター携帯 ０９０-８４１６-２１４４（８：００～１２：００のみ）

 ※ 参加ご希望の方は，予約が必要です。保護者かご家族の方が電話，もしくは来園にてご予約くださ
い。
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この感触…



令和 8年 4月 24日 

 

 各 保護者 様 

 

地域子育て支援センター いっぺこっぺ 

センター長 川野美保子 

 

 

講習会（親子体操）の開催について  (ご案内) 
 

 

陽春の候，保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のことと存じます。 

さて，標記の講習会を下記の通り開催いたします。いろいろな形のカラフルな器具が登

場する目にも楽しい講習会です。親子で一緒にいろいろな体操にチャレンジしてみませ

んか。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

記 

 

1 開催日時   令和 8年 5 月 14日（木）10：00～11：00 

2 場  所   伊敷公民館 １階和室 

3 内  容 

(１) 内 容  親子体操 

(２) 講 師  池田 智浩 先生 

4 定  員   ６組（１歳以上） 

5 参加予約について 

(１) 参加を希望される方は予約が必要です。（完全予約制） 

(２) 本人またはご家族の方が，来園・電話いずれかの方法で直接 

予約してください。 

(３) 受付け期間： 4月 24日（金）～ 28日（火） 9:00～16:00 

（土日は除く） 

(４) 希望者が定員を超えた場合は 4 月 30 日（木）に抽選を行い， 

結果は，抽選にもれてキャンセル待ちになる方にのみご連絡い

たします。 

6 そ の 他   

(１)  参加される方は時間厳守でお願いします。 

(２)  ご都合により欠席される場合は，緊急な場合を除き前日まで

にご連絡ください。 

(３)  ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

  

お問い合わせ先 地域子育て支援センターいっぺこっぺ 

電話 ２２８-２１４４ 

担当 川野，川畑，川瀬，岡元 

 



令和 8年 4月 24日 

 

 各 保護者 様 

 

地域子育て支援センター いっぺこっぺ 

センター長 川野美保子 

 

 

講習会（食で育む心とからだ）の開催について   (ご案内)     
 

 

陽春の候，保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のことと存じます。 

さて，標記の講習会を下記の通り開催いたします。パペット人形やフェルトで作った野

菜畑などの道具を使って遊びながら楽しく食育の大切さを知ることができます。この機

会に，親子で食育について学んでみませんか。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

記 

 

1 開催日時   令和 8年 5 月 28日（木）10：00～11：00 

2 場  所   センター室 

3 内  容 

(１) 内 容 「食で育む心とからだ」についての講話 

(２) 講 師  一ノ宮 与志子 先生 

4 定  員   ５組 

5 参加予約について 

(１) 参加を希望される方は予約が必要です。（完全予約制） 

(２) 本人またはご家族の方が，来園・電話いずれかの方法で直接 

予約してください。 

(３) 受付け期間： 4月 24日（金）～ 28日（火） 9:00～16:00 

（土日は除く） 

(４) 希望者が定員を超えた場合は 4 月 30 日（木）に抽選を行い， 

結果は，抽選にもれてキャンセル待ちになる方にのみご連絡い

たします。 

6 そ の 他   

(１)  参加される方は時間厳守でお願いします。 

(２)  ご都合により欠席される場合は，緊急な場合を除き前日まで

にご連絡ください。 

(３)  ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

  

お問い合わせ先 地域子育て支援センターいっぺこっぺ 

電話 ２２８-２１４４ 

担当 川野，川畑，川瀬，岡元 


	スライド 1
	スライド 2

